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อเลี้ยงประชาชาติไทยใหอยูรอดปลอดภยั 

พสกนกิรผูจงรักและภักดตีอองคสมเด็จพระเจาอยูหัว ยังคงคอย

เฝากราบพระบาทพอหลวงและพระราชวงศทุกแหงหนที่ทุกพระองคเสด็จ 

โดยพรอมกันสวมใสเสื้อสีเหลืองละอองามจับตาหรือเสื้อสีชมพู

ออนหวานผองใส รวมจิตรวมใจขอใหทุกพระองคทรงมีพระพลานามัย

แข็งแรง เจริญพระชนมายุยนืนาน เปนหลักนําเศรษฐกิจพอเพยีง

จุลสารฯฉบบัท่ี 2/2552 นี้ ออกลากวากําหนด เนื่องจากติดวนัหยุดยาวในเดือน

เมษายนและพฤษภาคม และคณะผูจัดทําหลายทานมีภารกิจเรงรีบในการจัด

หลักสูตรฝกอบรมสาํหรับแพทยที่ปฏิบตัิงานในระดับปฐมภูมิ ขอคิดเหน็และ

คําแนะนําจากสมาชิกทุกทานในเร่ืองการปฏิบัติงานเพื่อสอบวฒิุบัตรแสดงความรู

ความชํานาญในการประกอบวิชาชีพเวชกรรม สาขาเวชศาสตรครอบครัว จะเปน

ประโยชนตอการจัดหลักสูตรใหมีคุณภาพ   1 1 
หล 

ขอถวายพระพร สมเด็จพระเจาพี่นางเธอเจาฟากัลยาณิวัฒนา กรม

หลวงนราธิวาสราชนครินทร ขอใหพระองคทรงบรรเทาโรคาพาธ 

ทรงพระเกษมสําราญ เปนมิ่งขวัญของปวงชนชาวไทย 
จุลสารฯฉบบันี้ เสนอเร่ืองนาสนใจของทีมเวชศาสตร รอบครัว

ที่แสดงเอกลกัษณในการดูแลผูปวยตอเนื่อง ทั้งกรณีศึกษาผูปวยของ

.4, ดินแดง กรุงเทพฯ และเทคนิคการเยีย่มบาน

ภาพปก ไดรับความเอ้ือเฟอจากนพ.เอกรัฐ จันทรวันเพ็ญ ขอขอบคุณบคุคลในภาพ 

ที่อนุญาตใหเผยแพร เพื่อเปนแรงบันดาลใจสําหรับผูปวยและคณะทํางาน 

ขวัญและกําลังใจจากคนรอบขางและทมีหมอครอบครัว ชวยกันดูแลฟนฟู

สมรรถภาพ ทําใหผูปวยมีคุณภาพชีวติที่ดีและกลับมาเปนปกติ บานผูปวย

คือ Ward ของแพทยเวชศาสตรครอบครัว และทมีเย่ียมบานรวมกับครอบครัว
และชุมชนคือกําลงัสําคัญในการดูแลรักษา ชวยเหลือเก้ือกูล 

   

  

 
    

ค

 

; ยุทธศาสตร
ร  

 

เต  

ี่ 4 เมษายน 2551 ดังรายละเอียดในฉบับ และ

ศบส 

การพัฒนาระบบบริการปฐมภมูิ, เวชศาสตรครอบค ัวในสิงคโปร, บันทึก

ประวัติความเปนมาของราชวิทยาลัยฯและสมาคมฯ, ขาวสังคม และท่ี

สําคัญ คือ ประกาศการสอบเพื่อหนังสืออนุมตัิฯและวุฒิบัตรฯ ใน

วันที่ 9 และ 10 มิถุนายน 2551 ทานผูตองการสมัครสอบโปรด

เตรียมตัว รยีมเอกสาร งานวิจัย รายงานการดูแลครอบครัว

และการเพ่ิมพูนวิชาการโดยการเขารับการอบรมตามขอกําหนด 

ทานที่จะสอบคร้ังนี้ควรลงทะเบียนเขาประชุมวิชาการในวันจันทรที ่

31 มีนาคม ถึงวันศุกรท

เร่ืองในเลม ประกอบดวยบทความวิชาการ 4 เร่ือง คือ การดูแลรักษาโรค

อุจจาระรวงซ่ึงเปนปญหาท่ีพบบอย, สารพิษในอาหาร, อาหารกับโรคภูมิแพในเด็ก 

และไขหวัดใหญสายพันธุใหม A/2009/H1N1 บทความพเิศษที่นาสนใจ คือ 

ปญหาของแพทยเวชศาสตรครอบครัว เปรียบเทียบที่พบในแคนาดาและใน

ประเทศไทย, ประสบการณชีวิตจากการทํางานของหมอครอบครัว, ภาคี

เครือขายศึกษาดูงานเวชศาสตรครอบครัวที่อังกฤษ การประชุม WONCA, 
Europe, การพัฒนาวิธีการสอบวฒิุบตัรฯ, จากโตะประชุมคณะกรรมการฯ 
และขาวสังคม ครบครัน 
อยาลืมเขารวมประชุมวิชาการทันสมัยที่สมาคมฯจัดในวันอาทิตยที่ 

20 มกราคม 2551 
ขออวยพรลวงหนา ขอใหคณะกรรม

ฉบับนี้ ผูเขียนเปนหมอครอบครัวรุนใหมหลายทาน ขอเชิญชวนทานผูอาน ทัง้

แพทยและทมีงานหมอครอบครัว สงขอเขียนและบทความมาแลกเปลี่ยนความ

คิดเห็น เพื่อพัฒนางานเวชศาสตรครอบครัว การสมาคมฯ วาระ 2551 - 
2552 มาจากสมาชิกผูมีความสามารถ รอบรู มุงมั่น พรอมที่จะ

สละเวลา พลังใจ และแรงกาย รวมคิด รวมสราง เพื่อความเจริญ

พัฒนาถาวรของระบบบริการโดยทมีเวชศาสตรครอบครัว และ

สุขภาพที่ดกีวาเดมิของคนไทย         
26 ธ.ค.50 

จุลสารฯของเราแตละฉบับพมิพ 3,500 เลม จัดสงใหสมาชิกสมาคมฯ 425 ทาน 

สมาชิกราชวทิยาลัยฯ 563 ทาน ถาทานเปนทั้งสมาชิกสมาคมฯและราช

วิทยาลัยฯไดจัดสงใหเพียง 1 เลม จํานวน 1291 ทาน นอกจากนี้ไดจัดสงให

โรงพยาบาล หนวยงานและศูนยบริการสาธารณสุขฯในสังกัดกรุงเทพมหานคร 

180 แหง โรงพยาบาลตางจังหวัดในสงักัดกระทรวงสาธารณสุข 891 แหง 

แพทยประจําบาน 45 ฉบับ คาจัดพิมพจุลสารฯ 32 หนา ประมาณราคาฉบับละ 

20 บาท คาจัดสงราวฉบับละ 8 บาท จึงตองรบกวนทานในการตอบแบบสอบถาม

ในฉบบัท่ีผานมา เมื่อไดรับคําตอบรับ ทางคณะกรรมการบริหารฯโดยทานประธานฯ

และเลขาธิการ ไดมฉีนัทานุมัตใิหจัดสงเชนเดิม บรรณาธิการและผูจัดทําขอขอบคุณ

ทานอาจารย สมาชิกเวชศาสตรครอบครัว และทานผูอาน ที่กรุณาตอบรับใหจัดสง

จุลสารฯตอไป บางทานขอใหสงทาง email ดวย ขอเรียนวาจุลสารฯทุกฉบับ
สามารถเปดดไูดที่ www.thaifammed.org 

สมาคมแพทยเวชปฏิบัติทั่วไป/เวชศาสตรครอบครัว  ประเทศไทย   
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